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a preparacion de la comida en casa es la

principal causa de incendios domiciliarios y

lesiones por gquemaduras. El 33% de estos
incendios se debe a la coccion de alimentos sin
la debida supervision. Ofras causas importantes
son los desperfectos eléciricos y los elementos
combustibles que se dejan demasiado cerca de
las fuentes de calor.

Hay diversas situaciones gque llevan a incendias
provocados por coccion no  supervisada de
alimentos. La mas frecuente es cuando la
persona que cocina se distras y se va del lugar.
Las distracciones mas comunes son atender a
los nifios, atender el teléfono, mirar television y
responder al timbre.

—

illse una tapa o bicarbonato de sodic para
sofocar el fuego en una ollal!

Los Detectores de Humo Salvan Vidas

EDUCACION PARA LA PREVENCION

PREVENCION
DE INCENDIOS
EN LA COCINA

Para reducir drasticamente el riesgo de incendios en
la cocina, siga esta receta de seguridad:

Al cocinar:

*

La prevencian empieza en casa

Guadese en la cocina ¥y no descuide lo que esta cocinando
(o se aparie de la olla).

Use mangas cortas o cefidas, ya que las mangas largas y
sueltas tienen mas probabilidad de prenderse fuego o
engancharse en las asas de las ollas.

Mo se disiraiga.

Imponga una “zona libre de nifios™ de un radio de 3 pies (1
mietro) en fomo a la estufa o cocina. Orente las asas de las
ollas hacia la pared, para evitar quemaduras causadas por
vueleos o demames.

Mantenga el area alrededor de la estufa o cocina libre de
toallas, papeles, agamaderas u ofros elementos inflamables.

Mo cocine a temperaturas mayores que las indicadas.
Limpie regularmenie el equipo de cocina para evitar la
acumulacion de materiales de coccion, alimentos o grasa.
Tenga a mano una tapa para sofocar incendios que pusdan
originarse en la olla. No infente levantar la ollz o sartén.
Cieme la homalla o fogon y cubra el fuego con la tapa.
Munca use agua, ya gque = hacerdo puede provocar
salpicaduras y propagar aln mas el incendio.

Para notificar al Departamento de Bomberos
Use 1a casilla de alarma contra incendios mas cercans o giapqgs 011

RECUERDE:

Para ewitar incandios, nada mejor que planiicar con anticipacion. Per si e ncendic
¥a ha comenzado, S0k iy MBS COsas por Racer prmen saiga, JespUes cieme i@
puesta y por ime dame ai 971 deste 13 Casa de un vecing. No reqrese a un edificio
en kamas por ningon motve. Si cree que aiguien ha quedade aTapado, digasel 3
Jos bomberos en cuanto leguen.
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PAaArA LAS PREGUNTAS LLAME A LA
AURORA FIRE PREVENTION BUREALU
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